
HÅNDTRYKKET    - MAI 2021-             
 Mandag 

 
Tirsdag 

 
onsdag torsdag fredag 

18 3. Ryfylketunet 
Samling om frø. 
Vi planter bønner 
for å se hvordan 
frøet utvikler seg 
 
 
 
 
 
 

4.Ryfylketunet 

 Kor for alle        
Samling om 17.mai 
Fotografering  10.30 
Forming (vi lager 
pynt til 17.mai). 
 

5. Ryfylketunet 
Sykkeldag       Husk 
hjelm 
 
 
Eventyrsamling 

6. Ryfylketunet 
Vi lager mat på 
bålpannen og 
koser oss i 
Tunet       
 

 7.Ryfylketunet 
Kristen samling 
om Kristi 
himmelfartsdag. 

19 10.Corny samling 
 
Gymsal 
 

11. 
Hurra for Eleon som 
fyller 6 år på onsdag 
den 12.05       
 
 
 
 

12. 
Vi har «liksom 
17.mai» i 
barnehagen  
Det blir 
flaggheising og vi 
øver på å gå i 
tog       

13. 
Kristi 
himmelfartsdag 
Barnehagen er 
stengt. 
 

14. 
Planleggingsdag 
Barnehagen er 
stengt 
 
 
 

20. 17 
Grunnlovsdagen 
Barnehagen er 
stengt. 
 

18. Samling om 
trafikken. 
 
 

19.  
  
Eventyrsamling 
Forming 

20. 
Ut på tur         

Samling om 

trafikken 

21.  

Lesegrupper 

Kristen samling 

21 
 

24. Andre 
pinsedag. 
Barnehagen er 
stengt. 

25.Førskolegruppa 
   
Forming til 
sommerfesten    

26. Førskolegruppa 
Sykkeldag       Husk 
hjelm. 
Eventyr samling 

27.Ut på tur       28. Hurra for 
Hedda som fyller 4 
år på søndag den 
30.05       
Førskolegruppa 

 

 

 

 

 

 

 

17.MAI 

Vi roper høyt HURRA! 

Det gjør vi nå fordi 

det landet som vi har 

er så godt å leve i. 

La flagget vaie fritt 

i rødt og hvitt og blått. 

Med korset der i midten  

er det kjempeflott! 

 

 

 

DET BOBBLER FRAM 

Inni meg så bobler det 

fram en glede. 

Inni meg så bobler det 

fram en glede, å ja. 

Det er så godt å vite, 

 at Jesus passer på meg. 

Når han får bo i meg, da 

danser og jubler jeg. 

 

 

 

ALLE FUGLER 

Alle fugler små de er 
kommet nå tilbake! 
Gjøk og sisik, trost og stær   
synger alle dager. 
Lerka jubler høyt i sky, 
ringer våren inn på ny. 
Frost og snø de måtte fly, 
her er sol og glede! 

 
 

 

 

 

BØNN 

Kjære gud. Takk for landet vi bor i, for vår grunnlov og vår frihet. 

 Vi ber deg: La ditt navn være hellig blant oss.  

Våk over landet vårt og lær oss å være gjestfrie. Amen. 

 

Foreldresamtaler 

http://rotebroarna.blogg.se/2010/june/
http://boeeirhe.blogspot.com/2012/03/sangsvaner-grnn-sisik-og-flagspett.html
http://hannej.blogspot.com/2011_02_01_archive.html
http://www.barnesanger.no/er-du-veldig-glad-og-vet-det.html
http://simonfriislarsen.blogspot.com/2011/07/norge-et-kristent-land.html


Månedsbrev for Håndtrykket 

- MAI 2021- 

 

 
Kom mai du skjønne milde! Nå gleder vi oss til å kjenne at solen varmer, løvet spretter og gresset 

blir grønnere og grønnere. I måneden som har gått har vi kost oss med mange fine turer. Barna 

trives veldig godt ute i naturen og de finner småkryp, skatter og forsker på 

den store verden. 

 Det var utrolig gøy og spennende å få komme på besøk til Liv Marit. Vi 

fikk hilse på både sauer, hester og lam. Vi fikk omvisning og Liv Marit 

fortalte oss om dyrene vi fikk hilse på. Nå vet vi at pappa sauen heter vær, og mamma sauen heter 

søye. Vi vet hvorfor sauene er så flinke til å klatre opp fjell, og hva de spiser om sommeren og om 

vinteren. Vi snakket om hva vi får fra sauene og hvordan de kardet ull i gamle dager. Det var 

spennende:-)  

 Liv Marit hadde ordnet med deilig lunsj: grillet pølser, hamburger og dessert. Etterpå fikk vi leke i 

hagen til Liv Marit og de, som ville, fikk ri på en hest. Vi kunne bare se de stolte ansiktene deres 

mens de ridde i vei. Alle var enige om at det ble en flott og opplevelsesrik tur for både store og 

små. 

Sykkeldag var en suksess. Alle syklet hele dagen og lekte «Politi og røvere». Vi ser at alle barna på 

avdelingen leker i lag, de samarbeider og hjelper hverandre. Vi vil fortsette med en sykkel dag i uka. 

Det blir onsdag        

Barna likte å leke detektiver. Så vil vi bare fortsette med det prosjektet. Vi skal på jakt etter insekter 

i mai måned      

Alle ungene koste seg på påskefrokosten vi hadde sammen. De var så stolte når de fikk med seg 

hjem den flotte påskepynten som barna har laget til dere. 

I måneden som kommer skal vi fortsette med å være mye ute. Nå som det blir varmere i luften vil 

vi bruke hele dagen på tur. Vi gleder oss ☺ Målet med turen er å ta vare på fellesskap, vi lærer å 

undre oss samen over naturens mangfold. Vi forteller historier, vi leker, vi teller og utforsker. De 

springer og klatrer, og bruker kroppen sin! Det gir dem en mestringsfølelse, som er med på å skape 

et positivt selvbilde. Det er så mange muligheter. Det varmer hjertet vårt når vi ser at ungene 

storkoser seg ute i all slags vær!  

Vi skal snakke om trafikken og trafikanter i samlinger i mai. Da ser vi på forskjellige trafikkskilt og 

trafikkregler. Hva skjer om en regel brytes? Vi snakker om trafikken hver gang vi går tur. Det er 



kjempe viktig at dere voksne blir rollemodeller for barna deres. Barna lærer av handlingene våre. 

Snakk med barna om trafikken       

Ungene liker å være i gymsalen. De pleier å leke fritt der eller så lager voksne hinderløyper og leker 

regelleker med dem. Vi gjør noen øvelser for å lære barna å holde balansen, når de står på en fot  

eller når de går på tærne. Vi ser når vi går tur at mange unger går med føttene innvendig istedenfor 

å ha dem utvendig. Det er viktig å passe på og minne ungene om det. 

Barna på Håndtrykket er så glade i å hoppe hoppetau:-) Nå blir det fint vær og vi kan øve mer 

på det. 

Knallkjekt!! 

Ellers fortsetter vi med å dele barna i smågrupper. Vi ser at det påvirker hele gruppen positivt.  

Barna får oppmerksomhet og muligheter å tilegne seg ny kunnskap. Vi ser at barna har utbytte av 

denne delingen og at det er en god måte å organisere dagene på (både for store og små ☺). 

Vi gleder oss til det! 

17.mai feiring 

Vi har som tradisjon i barnehagen å «øve» oss til 17.mai. Denne begivenheten skjer onsdag 12.05 . 

Da heiser vi flagg i Tunet, går i tog rundt KFskolen og spiser pølse og is etterpå. Vi gleder oss! 

Vi kommer til å snakke om landet vårt.  Det blir fint dersom barna kommer med flagg den dagen 

(husk navnelapp). 

TEMA: 

Kristensamling 

Vi skal høre fortellingen om Kristi himmelfartsdag. Hvorfor feirer vi Kristi himmelfartsdag? 

Sosial kompetanse 

Vi fortsetter med empati og sosiale spilleregler. Det er så viktig å bry oss om andre. Hva betyr det? 

Vi fortsetter å jobbe med grunnleggende lekferdigheter. Hvordan vi inviterer andre i leken, 

hvordan vi avslutter leken. Vi skal snakke om hvordan vi kan gjøre andre glad, hvordan vi kan gjøre 

mot andre det vi vil at andre skal gjøre mot oss og hvordan vi kan gi og ta imot positive 

tilbakemeldinger       

Vi fortsetter å lese Corny bøker i mai. Så skal vi avslutte prosjektet om Corny i slutten av mai eller i 

juni, når vi skal på tur til Holmen. Vi skal ha forskjellige aktiviteter når vi skal hjelpe Corny til å 

finne vennene hennes. Spennende      

Ryfylketunet 

Det var veldig koselig i Tunet! Vi lekte i «bestemors stue», stelte kaniner, høner og haner. Barna 

viser glede når de kan klappe på kaninene. Vi håper på at det kommer ale lam i Tunet. Da kan vi 

lære mer om det og kan passe på lammet       

 



Neste år 

Vi skal ha 24 barn på Håndtrykket i neste barnehageåret. Det blir 16 fireåringer og 8 

treåringer. Vi gleder oss til å bli kjent med nye barn og ønsker dem hjertelig velkommen på 

Håndtrykket       Det kommer mer informasjon i juni månedsbrevet! 

 

Vi har begynt med foreldresamtaler i uke 17, 18. Dere får eget skriv med forslag fra oss. Vi 

gleder oss til å snakke om ungene deres        

Førskolegruppa kommer til å besøke skolen en dag. Informasjonen kommer! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIKTIGE DATOER I: 

1.mai-Arbeidernes internasjonale kampdag. Barnehagen er stengt. 

11.mai – vi feirer Eleon, som fyller 6 år den 12.05 HURRA😊 

4.mai- Fotografen kommer kl.10.30 

12. mai(onsdag)- Vi feirer 17. mai i barnehagen 😊 

17.mai-Grunnlovsdagen. Barnehagen er stengt. Barnehagen er med i toget. 

Det kommer eget skriv😊 

13.mai- Kristi Himmelfartsdag. Barnehagen er stengt. 

14.mai-Planleggingsdag. Barnehagen er stengt. 

24.05(mandag)-andre pinsedag. Barnehagen er stengt. 

 

 

 

 
VIKTIG Å HUSKE: 

Det begynner å bli varmere. Husk lettere dresser og luer + joggesko. 

Ha også en tykk genser liggende. Det er fremdeles dager det blir ganske kaldt. 

Små kinn blir fort brent i solen. Da er det på tida å komme med solkrem😊Solkremen må 

være merket. 

På fine dager MÅ barna være smurt før de kommer i barnehagen. Vi smører etter behov. 

Husk; På turdager går vi 09:30 ☺ 

http://www.barnesanger.no/17-mai-er-vi-sa-glad-i.html


Varm vårhilsen fra alle på Håndtrykket Hilde, June, Vilde, Elen Dine og Olga. 

 

 

 

17. mai-sang (Tenk at nå er dagen her) - Tekst 

Tenk at nå er dagen her som jeg har lengtet etter. 

Jeg skal gå i toget, og jeg er så glad. 

Du kan tro jeg skal nok synge ut av alle krefter, 

svinge flagget mitt og rope høyt hurra!  

 

Ser du flagget mitt: rødt og blått og hvitt! 

Det skal vaie fritt og vise seg 

friskt, og vakkert er det, som vår kjære gamle Norge. 

Ja, det landet er vi glad i, du og jeg!  

 

 

 

 

 



Ja, vi elsker dette landet - tekst 

Ja, vi elsker dette landet 

som det stiger frem 

furet, værbitt over vannet,  

med de tusen hjem.  

Elsker, elsker det og tenker  

på vår far og mor, 

og den saganatt som senker  

drømmer på vår jord. 

 

 

 


