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Husk å gi beskjed innen kl. 8.00 om ditt barn er syk/ eller skal ha fri. 
 
Mobil nr. 407 10 469       Mail: Hjerterommet@barnas-kulturhage.no 

Dyrene på traktor sier 

Mø mø mø 

Bæ bæ bæ 

Kykkeli ky 

Nøff nøff 

Osv….. 

 

 

 

 

 

 

Jeg er en liten undulat, så får så dårlig med mat 

For de jeg bor hos, for de jeg bor hos er så gjerrige så. 

De gir meg sild hver eneste dag, men det vil jeg ikke ha. 

For jeg vil heller, ja mye heller ha coka cola og is.  

 

 

 

 

 

Månedens sanger 
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Månedsbrev for mars 

 

Hei til alle foreldre og velkommen mars, første vår måned!! Denne måneden starter vi å se etter vårtegn når vi er 

ute og går tur. Vi skal undre oss sammen med barna om hva vi oppleve i tiden som kommer.  Kanskje ser vi noen 

blomster som dukker opp, hører fugler som kvitrer og kjenner solen som varmer oss i ansiktet …. Vi gleder oss til 

tiden fremover. En liten oppfordring til dere foreldre er å la barna få gå selv når dere er på tur. Når vi lar barna gå 

selv her i barnehagen, ser vi at det er mange som både mestrer og liker dette. Det er samtidig en god øvelse og 

bra trening med tanke på at de etter sommeren skal over på stor avdeling.  Vi utvider turgruppe med en ekstra 

dag, dvs. 3 dager per uke. Husk allikevel at det kan skje endringer på planen, vi må se an barnegruppen. Det er 

mange behov som skal stemme, søvn, humør, formen til barna osv. som gjør at vi av og til må endre planene 

som var satt for dagen.  

Vi tenker at før påsken ønsker vi å ha foreldresamtalene med dere alle. Vi gleder oss til en mer utfyllende 

samtale om deres barn. Det er spennende å følge barnas utvikling, det er mye som skjer. For de største barna 

som skal videre til stor avdeling etter ferien, er det naturlig at dette blir en del av samtalen. Tenk gjerne over 

hjemme, om det er noe dere tenker på. Aktuelle tema er bleieslutt, selvstendighets trening som av og påkledning, 

smøre skiven osv.  

Tirsdag 11.mars er barnehagedagen. Tema – la leken leve. Vi har fokus på lek gjennom hele året men 

skal ha ekstra fokus på det i Mars måned. Lek skal være lyst betont og hører barndommen til. Det er gjennom 

leken barna opplever verden og utforsker, helt fra de er veldig små. Voksne glemmer nok hva lek betyr for dem 

og hvor viktig den er, derfor kommer en liten påminnelse av hva lek er for et barn: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Når barnet ditt sier: 
I dag har jeg bare 

 lekt 
da har barnet ditt: 

Vist omsorg 

Øvd på å kommunisere 

Opplevd vennskap 

Brukt fantasien 

Kjent på mestrinsfølelse 

Øvd motorikk 

Opplevd livsglede og mestring 

Vært nysgjerrig 

Vært kreativ 

Bygget selvfølelse 

Opplevd empati 

Samarbeidet 

Opplevd latter og glede 

Brukt sansene 

Vært en del av et fellesskap 

Blitt utfordret 

Lyttet til andre 

Øvd på konfliktløsning 

Ledet og blitt ledet 



 

 

 

Høydepunktet i februar var nok karneval. Vi kledde oss ut og koste oss med kjekk samling der alle fikk slå på 

Pinata. Inni pinataen var det pompoms i fine farger. De som ville kunne få prøve å slå på denne, veldig gøy! Vi 

delte oss opp i grupper, noen lekte på avdelingen, noen syklet i gangen og noen fikk ut litt energi ved å lufte seg 

ute. Det ble en fin og innholdsrik dag med mange kjekke kostymer blant barna. Barna koste seg med pølse til 

lunch og sin helt egen boks med rosiner ved fruktmåltid.  

  

Kristen verdiformidling og inkluderende barnehage 

I mars vil vi høre om gjeteren og den bortkomne sauen. Denne kan vi lese 

om i bibelen i Lukas 15, 4-7.  

Når noen er borte en dag, barn eller voksen, snakker vi om hverandre. Vi 

er en del av et fellesskap og det er viktig for oss at alle har det fint her i 

barnehagen. Barna er med oss voksne og ser om alle barn er tilstede både 

inne og ute, dette er noe de synes er veldig kjekt.  

Sang og musikk er noe som skaper fellesskaps glede, vi synger hver dag 

og flere ganger til dagen. Det er mulig at i slutten av måneden starter vi litt 

på påskeevangeliet og synger påskesanger.  

Språkfokus 

Mål: Barna skal oppleve gleden og nytten med språket og får utvidet sitt ordforråd. Barna skal oppleve seg selv 

som en viktig samtalepartner for store og små. Lydnivået er fortsatt ganske høyt på avdelingen. Dette er noe som 

alle kan snakke om hjemme og hvordan vi sitter med bordet. Det å kunne vente litt er det mange barn som kan 

ha godt av å øve på.  

I samling skal vi ha eventyret om: Den lille røde høna og Skilpadden og haren.  

Nøkkelord denne måneden blir om dyrene på gården. 

Ryfylketunet 

Vi koser oss sammen med dyrene, gir dem mat og vann. Vi skal også leke på uteområdet og besøke 

Bestemorstuen. Vi har tunet uke 10 og 13.  

 

Husk å gi beskjed om det er noe dere lurer på. Sammen er vi gode!! 

 

Klem fra Rojana, Sanna, Lena, Brit Karen og Beate Marie. 

 

 


