
 

 

 

 

 

Januar                
                                  Hjerterommet 2025           mob: 407 10 469 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 Kristensamling Temasamling Temasamling Skinnvotten Nøkkelord 

2 6 
 

7 
       
 

8 

 
 
 

9 

 
 

10 
Gruppedeling 

3 
Tunet  

 

13 
Gruppedeling 
 
 
 
 
 

14 
Gruppedeling 
 

15 
Gruppedeling 
 

16 
Gruppedeling 
 

17 
Gruppedeling 
 

4 
 

20 

Utelek 
Gymsal 
 
 
Hipp hurra for 
Rona 2 år!  
 
 

21 

Turdag 
 
-Ønsker at barna er 
levert før 9.30 

 

22 

Gymsal 
Forming 

23 

Tur 
Forming 

24 
Gruppedeling 
 

 

5 27 

Utelek 
Gymsal 
 

 
 
 

28 

Turdag 
 
-Ønsker at barna er 
levert før 9.30 

 

29 

Gymsal 
Forming 
 
 

30 

Tur 
Forming 
 
 
 

31 
Gruppedeling 
 

Andre sanger vi synger: 
Snømenner snømenner bom fallera 
 
Regle om snømenn 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tilvenningsuker - vi legger ikke så mange planer. Deling av 
barnegruppen blir det uansett, men vi tar det litt som det kommer. Dette 

gjelder uke 2 og 3. 

Velkommen 

Kevin! 

 

Månedens sanger: 

Sakkeus var en liten mann, 

en bitte-bitte-liten mann 

Han klatret opp i et 

morbærtre 

for han ville Jesus se,  

for han ville Jesus se.  

 

Bønn på Hjerterommet: 

Kjære Gud ta handa mi 

Slepp den aldri ut av di 

Led meg på min vei i dag 

Gjør meg trygg og god og 

glad 

Når det stormer 

Når det stormer 

Når det stormer rundt om kring, hei. X2 

Gud er sterk, når jeg er svak 

Hjelper meg å ta nye tak 

Når det stormer 

Når det stormer 

Når det stormer rundt om kring, hei.  

 

 



 

Godt nyttår til alle sammen.  

Da var vi i gang med et nytt år, og vi gleder oss til nye sprell sammen på 
Hjerterommet. Håper alle sitte med gode minner om en fin julehøytid. Nå skal vi alle 
forhåpentligvis ha ladet batteriene våre med litt ferie, og er klare for nye fine stunder 
med lek og læring.  
 
Et lite tilbakeblitt fra jule-måneden: 
I adventskalenderen hadde vi pepperkakehjerter. Alle hadde sin dag der de ble trukket frem i samling. Da fikk de 
være med å være hjelper i julesamlingen. Noen hadde veldig lyst å være med hver dag, så vi fikk øve litt på 
turtaking. Nisse rød og nisse blå var også en kjekk regle som vi hadde i samling hver dag, mens Bjelleklang var 
nok en absolutt favoritt. Alle får en tråd med hver sin bjelle, og det bjelles som bare det!!! 
 
Vi hadde også nissefest i barnehagen. Da var det fine nisseunger på Hjerterommet. Vi fikk nissegrøt til lunsj, og 
mens vi spiste fikk vi besøk av tøysenissen. Da fikk noen av barna ekstra store øyne. Nissen hadde med seg 
pepperkaker, og det syntes alle smakte godt.  
 
Ellers har vi kost oss sammen, sunget julesanger og laget julegaver. Det var en fin desember måned på 
Hjerterommet. Nå er vi klar for en måned med mindre ting som MÅ skje - heller ta det i litt roligere tempo. Det tror 
vi alle har litt godt av! 
 
 

 

 Kristen verdiformidling og inkluderende barnehage 

Mål: Å la barna ta del i hva en god venn er og hvordan de kan være en god venn for andre.  

Vi kan allerede se at vennskap dannes og at barna har glede av å være sammen med andre 

barn. Det er mye et lite barn skal lære seg på den sosiale fronten. Hver dag opplever vi at 

noen tar fra hverandre leker, dytter, slår osv. Vi voksne på avdelingen har stort fokus på å 

være tett på barna og veilede dem i situasjoner. Det er utrolig fint når man ser at barna går 

bort for å trøste om noen er lei seg. Gode voksne rollemodeller er viktig hjemme og i 

barnehagen.    

I kristen samling denne måneden forteller vi om «Sakkeus», Lukasevangeliet kap. 19,1,-10. 

 

 

 Språkfokus 

Mål: Barna skal oppleve gleden og nytten med språket, og får utvidet sitt ordforråd. Barna skal oppleve seg selv 

som en viktig samtalepartner for store og små.  

Nå i januar starter Kevin hos oss. Da slutter ringen og vi er fulltallige på Hjerterommet med totalt 14 barn. Vi 
ønsker Kevin og hans familie velkommen til oss, og vi gleder oss til å bli bedre kjent. Han starter smått nå i 
starten av januar, derfor vil planene være litt annerledes pga. av dette. Vi tar dagene litt som de kommer. Vi 
vil ha gruppedeling hver dag, men tar litt på sparket.  
 

 



Denne måneden er nøkkelordene: ting som vi forbinder med vinter, dyr fra skinnvotten (rev, bjørn, mus, ulv og 

hare).  

 

I samling skal vi fortelle eventyret om «Skinnvotten». Her vil barna bli introdusert til noen av dyrene og hvordan 

dyrene er en god venn og inkluderer hverandre. Vinter er et tema som vil gå igjen i flere av samlingene denne 

måneden.  

 

 Ryfylketunet 

Vi kose oss sammen med dyrene, gir dem mat og vann. Vi skal også leke på uteområdet og besøke 

Bestemorstuen. Det kan være at dere også finner oss her på ettermiddagen når dere skal hente.  Vi har 

tunet uke 3.  

 

 

Husk å gi beskjed om det er noe dere lurer på. Sammen er vi gode!! 

 

Vinter klem fra Rojana, Sanna, Lena, Brit Karen og Beate Marie. 

 

 


