
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Januar 2021 
Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
2 11 

Eventyrsamling 
-snømannen 
 
Tur-gruppe 

12 
Sang samling 

 
Forming 
Gruppedeling 

 
 
 
 

13 
Temasamling 
-vinter 
 

Forming 
Gruppedeling 
 

14 
Eventyrsamling 
-Skinnvotten 
 

 
Tur-gruppe 

15 
Kristen 
verdiformidling 
 

Lekegrupper  

3 18 
Eventyrsamling 
-snømannen 
 

Tur-gruppe 

19 
Sang samling 

 
Gymsal (muligens 
denne utgår) 
 
 

20 
   Temasamling 
-vinter 
 

Forming 
Gruppedeling 

 

21 
Eventyrsamling 
-Skinnvotten 
 

 
Tur-gruppe 

22 
Kristen 
verdiformidling 
 

Lekegrupper  
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25 
Eventyrsamling 
-snømannen 
 

Tur-gruppe 

26 
Sang samling 

 
Forming 
Gruppedeling 

 

27 
Temasamling 
-vinter 
 

Forming 
Gruppedeling 
 

28 
Eventyrsamling 
-Skinnvotten 

 
 
Tur-gruppe 

29 
Kristen 
verdiformidling 

Lekegrupper  

Snømenner snømenner 

bomfallera 

Snømenner snømenner 

bomfallera 

Jeg har det best når jeg 

fryser og fryser 

Rett som det er kan det 

hende jeg nyser. 

 

Månedens sanger 
Bygge gudsrike 

Bygge gudsrike 

Bygge gudsrike her på jorden. 

Gutter kom å hjelp oss jenter kom å 

hjelpe oss. 

Bygge gudsrike her på jord.  

Denne uken 

leveres/hent

es barna i 

område ved 

reilene 

Denne uken 

leveres/hentes 

barna i tunet 

Denne uken 

leveres/hentes 

barna i 

område ved 

sandkassen 
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Månedsbrev for Hjerterommet 
 

 
 
 
God nyttår til alle sammen.  
Håper alle har hatt en fin julehøytid, og at dere har fått ladet batteriene og er klare for et 
nytt år. Vi gleder oss til et nytt år sammen med alle de fantastiske barna deres. De blir større 
og klarer mer, noen snakker mer og alle deltar mer i lek og aktiviteter på hver sin måte. Vi 
som jobber på Hjerterommet synes det er spennende å få være med på deres utvikling.  
 
Desember var en måned med mange tradisjonsaktiviteter. Vi gikk på adventsgudstjeneste 
med de største barna.  Juleevangeliet ble dramatisert og vi fikk være med å se hva som 
hendte rundt Jesus fødsel. Barna koste seg og fulgte godt med. Det er magisk å sitte i 
kirken å høre kirkeklokkene ringe. Vi fikk pepperkaker med oss tilbake til barnehagen.  
 
Tradisjonene tro har vi også hatt nissefest. På nissefesten koste vi oss på avdelingen med 
adventsamling, men vi fikk også besøk av Nisse rød og Nisse blå. Barna elsker denne 
«regla» og den har vi fortalt mye. Også da vi satt med duploklosser, fant vi den røde og blå 
klossen og alle barna var med. Det ble også servet nissegrøt og vi fikk selvsagt besøk av 
tøysenissen. Den hadde fullt show ute på uteområdet vårt, til mye latter fra barn og voksne. 
Vi fikk pepperkake og klementin av nissen☺ 
 
Pepperkakehjerte brukte vi i adventskalenderen og barna fikk med seg sitt hjem. Det var 
veldig stas å bli trukket ut å få komme og sitte framme i samling. Hver dag har vi hatt 
adventsamling der vi har hørt om julebudskapet og tent adventslys.  
 
Vi skal starte med Bravo-leken med de største barna på avdelingen. Dere har fått et skriv 
hjem, slik at dere kan lese mer om det☺  
 

Vi har gjennomgående tema for hele året innen: 

 Sosial kompetanse, 

Mål: Å være en god venn. 

 Vi ønsker at barna skal danne gode vennskap når de er i barnehagen. Vi snakker med 

barna om det å være en god venn. Vi fortsetter å snakke om følelsene og det å ha 

empati for andre. Når vi ser at et barn gråter, hva kan vi gjøre da. Små barn har mye 

å lære, og trenger voksne som stimulerer deres utvikling. De trenger voksne som er 

med å hjelpe dem i leken både hjemme og i barnehagen.  

 Kristen samling 

Barna skal få høre historien om «Sakkeus» Lukas kap. 9 vers 1-4. 
Fokuspunkter: Alle er forskjellige, å få en ny sjanse, tilgivelse, og den 
gode følelsen når en får ordnet opp.  
 

 Språk 

Barna skal få oppleve gleden og nytten med språket, og få utvidet sitt ordforråd. 

Barna skal oppleve seg selv som en viktig samtalepartner for store og små.  

«De voksnes innsats er viktig, og de er språkmodeller for barna.»  
Når vi har måltid i barnehagen har vi stort fokus på den gode samtalen sammen med 

barna. Vi snakker om ting i har gjort i barnehagen, ting vi snakket om i samling osv. Vi 
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snakker om ting som vi vet at de små barna kan ta del i. Vi oppfordrer dere hjemme 

til å fortelle mer om ting som skjer hjemme, slik at vi kan utvide samtale tema til ditt 

barn      Vi opplever at barna stråler når vi snakker om noe som dere har fortalt har 

skjedd hjemme.  

Nøkkelord: Vinter der vi skal undre oss over den på mange ulike 

måter. 
 

 Nærmiljøet og kultur 

Barna skal få oppleve naturen og undre seg over naturens mangfold. Vi tar barna med 

på tur og har temasamlinger i forhold til årstider. Vinteren er her, vi undrer oss over 

hva som skjer da. Vi har ikke opplevd så mye snø enda, men vi håper på mer snø i 

januar. Det har nå vært friskt og kaldt i starten av året, vi nyter dagene ute også med 

minusgrader.  

 

 

 

 

  

Spør oss om dere lurer på noe😊 

Hilsen fra oss på Hjerterommet 

Alexandra, Hilde, Gunn, Linn Merete og 

Beate. 

 

Tlf. og mobil: 51741164 & 40710469 

Beate: 93860997. 

Mail: Hjerterommet@barnas-kulturhage.no 

 

Huskeliste 

 Alle MÅ vaske/sprite hender før de kommer inn i 

avdelingen!!! 

 Gi beskjed dersom andre enn foresatte skal hente 

barnet. 

 Alle uteklær skal hjem hver fredag for vaskesjekk. 

Husk å ta med klær som er bløte hjem, de tørker 

dårlig i barnehagen.  

 NB! Viktig at dere setter dere inn i gjeldene 

smittevernsregler. Det finner dere inne på kidplan 

og på oppslagstavlen i gangen.  
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