
  

      

 

 

 

 

GODT NYTTÅR til små og store!  

        

Med forbehold 
om endringer Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Uke 
10 

 

6.  
Kristen 

samling- 
Gymsal 

7. 
Kor – 

hjertesamling 
 

 
 

8. 
Temasamling-
Forming og tur 

 
 
 
 

Varm mat 

9. 
Eventyr samling  

Lekegrupper  
 
 
 

 

10. 
Hipp hurra! I dag 
feirer vi Isak 6 år! 

 
 
 

Turdag  

11 
Ryfylke 
tunet 

Førskole  

13. 
Kristensamling-

Gymsal  

14. 
Hipp Hurra! 

Hannah Elise 6 
år! 

 
 
 

Førskole 

15. 
Hjertebarna livet 

i tunet – Sosial 
kompetanse 

 
 
 

Førskole 

16. 
Eventyrsamling - 

Lekegrupper  
 
 
 

17. 
Hjertebarna Livet 

i tunet 
 
 
 

Førskole 

12 
 

20. 
Kristensamling-

Gymsal 
 
 

21. 
 Kor – 

hjertesamling 
 

22. 
Temasamling- 
Forming og tur 

 
 
 
 

Varm mat 

23. 
Eventyr samling 
- Lekegrupper    

 
 
 

 

24. 
Turdag  

 
 

 
 
 

13 
Apekatt 
skogen 

Førskole 

27. 
Kristensamling-

Gymsal 
 

 

28. 
Hjertebarna: 

Dialogisk lesing 
 
 

 
Førskole 

29. 
Påskelunsj i 

cafeen 

  
Førskole 

30. 
 Eventyrsamling 
– lekegrupper. 
Ha med dag!  

 
 
 
Husk leker uten lyd! 

31. 
Hjertebarna -

turdag  
 
 
 

Førskole 

Månedens bønn 

Kjære Gud, ta hånden min, 

la den hvile trygt i din. Led 

meg på din vei i dag. Gjør 

meg trygg og god og glad. 

Amen. 

Håndtrykket              
51 74 11 66/              
407 10 474 

Månedens sang:  

På golgata stod det et kors 

På golgata stod det et kors. 

Jesus hang på det korset. 

I hagen var det en grav. 

Jesus lå i den graven. 

Korset var tomt, graven var tom. 

Jesus stod opp og han lever.  

… 



 

Vårt felles mål er at det enkelte 

barn skal kjenne trivsel og glede 

ved å være i barnehagen. Et godt 

samarbeid mellom oss voksne 

legger det beste grunnlaget          

for dette 😊  

 

 

Månedsbrev for: Håndtrykket 

Mars 2023 

For en fin måned vi har hatt.       Vi har kost oss med bollefredag, karneval, feiret samenes 

nasjonaldag og Ea 6 år! Barna koser seg veldig, de har kjekke rolleleker og de setter i gang 

regelleker. Vi har vært mye ute og barna koser seg, de bygger de utruligste ting i 

sandkassen og setter i gang kjekke rolleleker og regelleker.  

Måneden som kommer følger det også med mye kjekt vi skal feire bursdagen til Isak og 

Hannah Elise, vi skal ha påskelunsj i cafeen, påskevandring og vi skal ha kjekke samlinger, 

aktiviteter og leker. Vi kommer også til å dele oss mer i grupper fremover og gå mer på 

turer.  Vi gleder oss!       Tema for Mars måned er vår, vi skal forberede oss til gårdsbesøk 

hos Liv Marit som kommer etter påske, vi skal ha samling om sau og ut på tur for å se  

etter vårtegn og undre oss sammen om våren.  

Nå i mars begynner Linn Stangeland hos oss, hun jobber 90% og vil ha fri annenhver 

mandag, vi gleder oss til å bli bedre kjent med henne her på håndtrykket        

Vi er ute hver dag, så husk å ha varme og gode klær og 2x skiftetøy i hyllen! 

 



Våre 3 fokusområder 

Kristen verdiformidling og sosialkompetanse  

Bibelhistorier om å dele og være gode mot hverandre knyttes opp mot FN – barns 
rettigheter og kunnskap om barn i andre land.  

Bibelfortelling:  
 Palmesøndag – kan du lese om i bibelen: Matteus kapittel 21, vers 1-11 
 Jesus vasker disiplenes føtter – kan du lese om i bibelen: Johannes kapittel 13, vers 

1-17. 
 Natteverden - kan du lese om i bibelen: Matteus kapittel 26, vers 26-28. 
 Jesus dør og står opp igjen – kan du lese om i bibelen: Lukas kapittel 23, vers 44-56 

og Lukas kapittel 24, vers 1-12.  
 Jesus lever – kan du lese om i bibelen: Markus 16, vers 1-8.  

 
Fokuspunkter - sosialkompetanse:  

 Samspill.  
Mål: 

 Å gi barna en følelse av verdien av fellesskap/samarbeid og en forståelse for behovet 
for normer og regler i samhandling med andre.  
 

 

 

Nærmiljø, kultur og Ryfylketunet 

Barna skal oppleve og undre seg over Guds skaperverk. De skal få kunnskaper om 
nærmiljøet vårt og om hvordan vi kan ta vare på miljøet og naturen på best mulig måte.  
Naturen skal være en arena for læring og aktiviteter.  

 Vi går turer i nærmiljøet og undrer oss sammen over hva vi finner av forurensing. 

Hva skjer med naturen? Hva kan vi gjøre for å forebygge. 

. 

Barna skal få kjennskap og kunnskaper om dyr og matplanter. De skal lære om hvor maten 
kommer fra, hva mat som er god for oss, hvordan maten dyrkes og hvordan vi tar vare på 
dyrene. Barna skal lære om vår nære historie gjennom lek og temaarbeid i Ryfylketunet.. 

 Dyrene i tunet. 

 Hvordan var lek i gamledager? Hva gjorde barna på vinteren på gården. Vi ønsker 

gjerne besøk dersom noen av barna på Håndtrykket for eksempel har oldeforeldre 

som ønsker å komme å fortelle litt fra når de var små, om noen er oppvokst på 

gård. Kanskje noen kan vise hvordan de karret ull?       



 

 

 

Språkfokus 

Barna skal oppleve gleden og nytten med språket og få utvidet sitt ordforråd. Barna skal 
oppleve seg selv som en viktig samtalepartner for store og små. Vi kommer til å bruke 
eventyr, fortellinger, rim og regler, sang, spill og lek, tegning og bokstaver for å styrke 
barnas språklige kompetanse. 

 Dialogisk lesing av bøker  

 Samtalens verdi  

 Eventyr: den lille røde høna. 

Nøkkelord: Motsetninger som lys-mørk, ny-gammel, tørr – våt, myk- hard, glatt-ru, osv.  

 

- Datoer og ting og huske på 

 
 10. Mars: Hipp hurra for Isak 6 år. 

 

 14. Mars: Hipp hurra for Hannah Elise 6 år! 

 21. Mars: Down syndrom-dagen. Vi markerer dagen med ulik sokkedag! 

 29. Mars: Påskelunsj.  

 Det er viktig at vi får beskjed innen kl.08:00 dersom                                              

barnet ikke kommer i barnehagen. 

 Merk alt dere tar med i barnehagen.                                                                          

Ha med minst 2 sett med skiftetøy. Vi er ute                                                           

uansett vær. Været kan skifte i løpet av en dag.                                                    

Husk å alltid ha uteklær på plass, nå trenger vi også varmere klær.  

 Minner om at barnehagen STENGER kl. 16:15.                                                          

Da skal personalet gå hjem, og vi begynner å rydde avdelingen                              

klokken 16:00. 

 

Ønsker dere en fin måned!  

      Hilsen fra  

Britha, Hilde, Vilde, Ann Kristin, Krittapak og Linn. 


