
Månedsplan Hjerterommet 
 

Mars 2023 
Uke Mandag 

Samling: 

Påske 

budskapet 

Tirsdag 
Samling: 

Påske 

budskapet 

Onsdag 
Samling: 

Påske 

budskapet 

Torsdag 
Samling: 

Påske 

budskapet 

Fredag 
Samling: 

Påske  

budskapet 

10 6 

Tur  

Utelek 

 

7 

Gymsal 

Forming 

 

 

8 

Gymsal 

Forming 

 

 

9 

Tur  

Utelek 

 

10 

Gruppedeling 

11 

 

13 

Tur  

Utelek 

 

14 

Gymsal 

Forming 

 

15 

Gymsal 

Forming  

16 

Tur  

Utelek 

Benjamin 2 

år!! 

 
 

17 

Gruppedeling 

 

 

12 20 

Tur  

 

 

 

21 

Gymsal 

 

22 

Gymsal 

Forming 

Johanna 3 

år!! 

 

 

23 

Tur 

 

 

24 

Gruppedeling 

Sarah Matilde 

2 år!! 

 

 

13 27 

Tur  

Utelek 

 

28 

Gymsal 

Forming 

Linea 2 år!! 

 

 

 

29 

Gymsal 
Forming 

 

Vi koser oss med 

påskelunch med 

barna 

30 

Tur  

Utelek 

 

31 

Gruppedeling 

 

Beskjeder i mars:  

Husk:  
✓ Gi beskjed inne kl. 8.00 om barnet er fri/syk.  
✓ På regnfulle dager MÅ regnklær/sko hjem for å tørke. 

✓ Klær/sko hjem HVER fredag! 

✓ Hold orden i garderoben. 

✓ Merk alt klær, tytt, bamse osv…. 

 

 

 

 

En liten kylling i egget lå 

Den banket, og banket, og banket 

på. 

Her er det trangt, jeg vil ut å gå 

pep den og ynket seg der den lå. 

Hakk, hakk, hakk! 

Egg det sprakk! 

Og et lite hode ut det stakk. 

 

 

 

Lek og kos i 

tunet denne 

uken! 

På Golgata stod det er kors 

Jesus hang på det korset. 

I hagen stod det en grav 

Jesus lå i den graven. 

Korset var tomt,  

graven var tom 

Jesus stod opp og han lever. 

Korset var tomt, 

 graven var tom 

Jesus står opp og han lever.  
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Hei til dere alle! 

Velkommen vår og mars måned. Denne måneden starter vi å se etter vår tegn når vi er ute å 

går på tur. Vi skal undre oss sammen med barna hva vi oppleve i tiden som kommer.  Kanskje ser 

vi noen blomster som dukker opp, kjenner solen som varmer oss i ansiktet…. Vi gleder oss til tiden 

fremover.  

 

I februar hadde vi karneval, vi kledde oss ut og koste oss med kjekk samling der alle fikk slå på 

Pinata. Pinataen har noen av barna vært med å dekorere, det ble en flott elefant       Inni 

pinataen var det gode rosiner. Vi samlet oss nede i gymsalen sammen med de andre barna og 

voksne fra småbarn. Her danset vi etter musikk og sprang under «fallskjermen». En fin og 

innholdsrik dag med mange kjekk kostymer blant barna.  

 

Vi har samlinger hver dag. Dette er noe barna liker kjempe godt. På månedsplanen kan dere se at 

vi gjentar de samme samlingene hver uke. Dette er for at barna skal bli godt kjent med innholdet 

over tid. Små barn liker godt å høre det samme om og om igjen. Dette har dere kanskje også 

merket når dere synger sanger sammen med dem hjemme, de blir aldri lei av den samme sangen. Vi 

på avdelingen tilpasser samlingen til de små barna, både innhold og ulike tema som passer til 

tiden vi er inni. Barna synes det er ekstra kjekt når de kan være deltagende og være med å 

hjelpe. Det er også en god måte å øve på turtaking.  

 

Fremover i samlinger skal vi ha om påsken og påskebudskapet.  Vi legger vekt på 

det glade budskapet om at Jesus kom og tok straffen for oss. Dette gjorde han for 

han er så glad i oss. Barna skal få være aktiv i samlingene, noe de synes er veldig 

kjekt. Avdelingen har lagt til rette for noen gode samlinger rundt påskebudskapet.  

   

 

 

 

 

Her kommer en oversikt over tur gruppene mandag og torsdag: 

Turgruppe mandag Turgruppe torsdag 

Markus Johanna 

Mikkel Andrea 

Leonel Selihom 

Sonja Shalom 

 Kyla Helen Aurora Karin 

Benjamin Linea 

Atlas Sarah Matilde 

 

Det er ønskelig å gå på tur ca. 9.15-  vi setter pris på at ditt barn som står på turdagen da er 

kommet i barnehagen og klar til å være med. Gi oss en lyd om dere skulle bli forsinket😊 Grunnen 



til dette er for at vi må være tilbake til samling/lunch ca. 10.15, og for at vi skal få litt utbytte 

av turen. 

Det begynner å nærme seg tid for foreldresamtaler. Gleder meg til å ha en samtale med dere alle 

om hvordan barna har det hjemme og litt mer hvordan de har det i barnehagen! Det er en 

spennende tid fremover for dere som har barn som skal starte på stor avdelingen. Når vi har 

planene klare og vi har oversikt hvor de skal gå, vil vi gi beskjed om dette.  

 

 Kristen verdiformidling og inkluderende barnehage 

Mål: Å gi barna en følelse av verdien av fellesskap/samarbeid og en forståelse for behovet for 

normer og regler i samhandling med andre.  

For oss er det viktig med godt fellesskap på Hjerterommet.  At alle barn skal føle seg sett og 

hørt. Vi jobber hele tiden bevist på at barna skal få delta på sin måte, der de er i sin utvikling. Vi 

snakker om hvordan vi kan hjelpe hverandre og at alle skal ha det godt sammen. Voksne sin rolle 

er å hele tiden være på steder der barna er, og tyde deres kommunikasjon. Det kan enten være 

språklig eller på en kroppslig måte. Dersom noen barn eller voksne er borte fra avdelingene, 

hender det at barna spør etter dem. Det er fint å bli savnet, og godt å være en del av et 

fellesskap!  

 

 Språkfokus 

Mål: Barna skal oppleve gleden og nytten med språket og få utvidet sitt ordforråd. Barna skal 

oppleve seg selv som en viktig samtalepartner for store og små.  

Denne måneden har vi nøkkelord som forbinder oss med påsken. 

 

 Ryfylketunet 

Vi kose oss sammen med dyrene, gir dem mat og vann. Vi skal også leke på uteområdet og besøke 

Bestemorstuen. Det kan være at dere også finner oss her på ettermiddagen når dere skal hente.  

Vi har tunet uke 12.  

Husk å gi beskjed om det er noe dere lurer på. Sammen er vi gode!! 

 

Klem fra Rojana, Åse, Lena, Brit Karen og Beate Marie. 

 

 


