
                                           
 
 
 
 
 
 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
2 6. 

HIPP HURRA 
KAMILLA 4 ÅR 

 
 

7. 
HIPP HURRA 
BIRK 5 ÅR 

 
Kor for junior 
gruppen 
 
førskole på KFK 

8. 
Førskole på KFK 
 
Juniorgruppen på 
tur. 
 
Språksamling  

9. 
Fysisk fostring for 
juniorgruppen. 
 
Førskole kristen 
verdisamling 
m/aktivitet 

10. 
Førskole på KFK 
 
Kristen verdisamling 
for juniorgruppen 
m/aktivitet 
 
Varmt måltid  

3 13. 
Språkgrupper  
 
Sosial kompetanse 
samling 

14. 
Førskole på KFK 
 
Musikk samling  
 
Lekegrupper  

15. 
Førskole på KFK 
 
Juniorgruppen går 
til apekatt skogen  
 
Språksamling  

16. 
Fysisk fostring for 
juniorgruppen. 
 
Kristen verdisamling 
for førskole gruppen 
Barns medvirkning: 
«Ha med dag» 

17. 
Førskole på KFK 
 
Kristen verdisamling 
for juniorgruppen 
m/aktivitet. 

4 20. 
Språkgrupper  
 
Sosial kompetanse 
samling  

21. 
Førskole på KFK 
 
Kor for junior 
gruppen 

22. 
Førskole på KFK 
 
Juniorgruppen på  
Tur 
 
Språksamling  

23. 
Fysisk fostring for 
juniorgruppen. 
 
Kristen verdisamling 
for førskole gruppen 

24. 
Førskole på KFK 
 
Kristen verdisamling 
for juniorgruppen 
m/aktivitet 
 
Varmt måltid 

5 27. 
Sosial kompetanse 
samling  
 
Barns medvirkning: 
vi smaker på 
forskjellige matvarer 
 

28. 
Førskole på KFK 
 
Musikk samling  
 
 
 
 

29. 
Førskole på KFK 
 
Språksamling  
 
 
 

30. 
Fysisk fostring for 
juniorgruppen. 
 
Kristen verdisamling 
for førskolegruppen. 

31. 
Førskole på KFK 
 
Kristen verdisamling 
for juniorgruppen 
m/aktivitet 



 
 
 
 

MÅNEDENS BØNN 

Takk Jesus, 
For du er min venn. 

Hjelp meg å være en 
 god venn for alle. 

Amen  

MÅNEDENS SANGER  

• Det e godt å ha någen me kjenne  
• Hasse, hasse hare 
• Kan jeg få smitte deg litt med ekte glede 
• Vi er venner 

Ti små spøkelser de ville gå på ski  
Det ene gikk seg vill, så var det bare ni. 
 
Ni små spøkelser de satte seg på potte  
Den ene datt i potta, så var det bare åtte 
 
Åtte små spøkelser de spøkte for en tyv  
Men tyven stjal den ene, så var det bare syv 
 
Syv små spøkelser de møtte på ei heks  
Heksa tok den ene så var det bare seks 
 
Seks små spøkelser de akte på en lem  
Det ene brakk beinet, så var de bare fem 
 
Fem små spøkelser ville bare flire  
Den ene ble alvorlig, så var det bare fire 
 
Fire små spøkelser de fortsatte å le  
Den ene ville gråte, så var det bare tre 
 
Tre små spøkelser de ville ut å ro  
Den ene falt i vannet, så var det bare to 
 
To små spøkelser de klagde kjære vene  
Visp forsvant den ene så var det ett alene  

Ett lite spøkelse det ble så redd for meg  
Det hylte høyt av redsel så rømte det sin vei. 

 

MÅNEDENS REGLE  



TEMA FOR DENNE MÅNEDEN ER: 
 
KRISTEN VERDIFORMIDLING/INKLUDERENDE BARNEHAGE 
 
Denne måneden skal barna få høre fortellinger fra bibelen, fortellingene de skal få høre 
om er: 

• Jesus som 12 åring i tempelet. Lukas 2 vers 41-52 
• De første disiplene. Matteus 4 vers 18-22 

 
Inkluderende barnehage-å være sammen, er et tema vi har fokus på gjennom hele året. 
Denne måneden vil vi ha fokus på følelsen glede-vise glede over andre. 
 
«å dele positive følelser med barn er bra for den psykiske helsen og for utviklingen 
deres» 
 
RYFYLKETUNET/TUR 
 
Vi går turer i nærmiljøet vårt og undrer oss sammen over Guds skaperverk. Ser vi 
forandring i naturen nå som det er vinter? Ser vi dyr ute? Hva kjennetegner vinter? Har 
dyra mat ute? 
 
I ryfylketunet skal vi leke i bestemorstuen, ha lesestund i bestemorstuen, vi skal være 
kreative i snekkerboden, vi skal stelle dyra og mye mer. 
 
SPRÅKFOKUS 
 
Hele barnehagehverdagen er arena for å bruke språket, både verbal og non verbal 
kommunikasjon. 
I samlingsstunden for eksempel får vi språkutviklende samtaler, i språksamlingen får 
barna inn begrepsforståelse. Denne måneden skal vi ha om eventyret «geitekillingen 
som kunne telle til 10» her får vi snakket sammen om de forskjellige følelsene våre som 
er fokuset denne måneden. 
 
Nøkkelord for denne måneden er: 

• Vinter-kaldt-frost-snø 
• Glad 
• Sint 
• Redd 
• Trist  
• Sjalusi 
• tallord 1-10 

 
 
 
 
 



 
                  VIKTIG INFORMASJON TIL DERE FORESATTE: 
 

• Frokost blir servert mellom kl.07.15-08.15. kommer barnet etter det må det ha 
spist frokost. 

• Sjekk at barnet ditt har nok skifteklær hver dag, vi ønsker at det ligger to skift. 
• Husk å ta med våte klær hjem, for eksempel ytterklær- de tørker ikke i 

barnehagen, så ta en ekstra sjekk om du må ta med de hjem. 
• Barna skal kun ha med seg leker på «ha med dagen» 
• På «ha med dagen» vil vi ikke ha leker med batteri, våpenliknende ting eller 

masker. 
• Kort morgensamling starter kl.09.15, fint om barna er kommet til det. 
• Barns medvirkning – her er det to barn som ønsket å smake på forskjellig 

matvarer, så det skal vi gjøre på mandag 27 januar. 
Flere barn som ønsket seg «ha med dag». 

• Som dere ser ofte på fredagene så legger vi alt av ytterklær i sekker slik at dere 
må ta det med hjem, dette for at vi vil at garderoben skal bli skikkelig vasket, så vi 
minner dere på dette igjen, å ta med alt av yttertøy med heim hver fredag.  

• Karen er fortsatt sykemeldt, vi håper hun snart er tilbake på øyeblikket. 
• Har barnet ikke hatt en god start på dagen før dere kommer til barnehagen eller 

dere lurer på om barnet begynner å bli syk, ring oss eller send oss en sms, ikke si 
det over hodet til barnet.  

• Har dere noen besteforeldre som kan komme i barnehagen å fortelle hva de lekte 
med som barn, eller dere har en arbeidsplass vi kan få besøke, setter vi stor pris 
på det. 

• Som vi skrev på desember planen, så fylte Kamilla 4 år 27 desember og Birk 5 år 
28 desember. De gleder vi oss til å feire nå i januar.  

• HIPP HIPP, HURRA HURRA HURRA!!!  
 

 
 

  



 

               GODT NYTTÅR TIL DERE ALLE SAMMEN! 
 
Håper dere alle har hatt en fin og fredfull julehøytid og nyttår i lag med familie og venner 
og at dere fikk skapt noen gode minner å ta med dere inn i år 2025. 
 
Den magiske og kjekke desember måneden er nå over, desember måneden gikk så 
ALTFOR fort! Men nå pakker vi ned julen og gjør oss klar for januar. 
 
 
                                                  LITT OM MÅNEDEN SOM VAR 
 
Det har vært en rolig og fin adventstid med barna deres, en fin tid og gjør oss klar til jul 
på. 
Vi har vært på julegudstjeneste, hatt nissefest, hatt juleverksted i lag med 
skattkammeret, sentrum nissen kom på besøk, vi har trukket kalenderen der de fikk 
pepperkakehjerte, vi har hørt juleevangeliet og mye mer. 
 
I desember måned så var det flere og flere barn som fant gleden og interessen av å perle 
med hama perler på brett. 
Nå sitter både gutter og jenter rundt bordet å perle og har fine samtaler seg imellom, de 
oppmuntre hverandre med fine ord, de hjelper hverandre med å lete etter farge og sette 
perle på plass, de følger mønstre så nå er det ikke tilfeldige perler som blir lagt på 
brettet. 
 
Her er det læring sosialt- de lager produkter som betyr noe for dem- de får 
mestringsfølelse, finmotorikken og øye/hånd-koordinasjonen øves til det ytterste, mye 
matematikk får de inn også-de teller mengder, de sortere, de lager mønster og de får 
kjennskap til geometriske former. 
 
 
                                         LITT OM MÅNEDEN SOM KOMMER 
 
Denne måneden skal vi ha fokus på følelsene våre, spesielt følelsen glede. Vi skal 
snakke om viktigheten av å glede seg over andre, for eksempel når noen klarer å lage et 
papirfly.  
Vi skal bruke eventyret «geitekillingen som kunne telle til ti» i og elefanten Fanta i 
formidlingen vår. 
 

En varm januar hilsen i fra 
Jorunn, Karen, Kristina, Olga, Siv Wenche, Therese, Viktoria og Ann Elin 
 
 
 


