
 

 

-JANUAR 2021-   
 Mandag 

 
Tirsdag 

 
Onsdag  

 
Torsdag  Fredag 

1. 4. 

Planleggings 
dag. 
Barnehagen 
er stengt 

5.  
Musikk samling 
   
 
 
Gruppedeling 
 

6.Eventyrsamling 
Forming 
 
 
Gruppedeling 

7.Ut på tur       
Vinter. 
 

8.Språkgrupper 
(kategorier). 
 
Gruppedeling 
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11.Hjertesamling 
 
Gymsalen 
(gruppedeling). 

12. Forming 
Musikk samling. 
 
Gruppedeling 

13. 
Eventyrsamling 
Forming 
Gruppedeling 

14.Ut på tur. 
Fuglene om 
vinteren. 
Kristen 
samling 

15.Språkgrupper 
(kategorier). 
 
 
Gruppedeling 

3 18. 
Hjertesamling 
Gymsal 
(gruppedeling). 
 

19. Musikk 
samling. 
 
 
Førskoletrening 
 

20. Forming 
Eventyrsamling 
 
Førskoletrening 

21. Kristen 
samling 
Ut på tur       
Fuglene om 
vinteren.  
 

22.Språkgrupper 
(kategorier). 
Førskoletrening 

4 25. Vi feirer Noah 
som har blitt 6 år 
den 23.januar       
Hurra!! 
Gymsalen  
 

26.  
Musikk samling.  
 
 
Gruppedeling 

27.Forming 
Eventyrsamling 
 
 
Gruppedeling 

28. Kristen 
samling 
Ut på tur       

 

29. Språkgrupper 
(kategorier). 
Gruppedeling 
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Musa sier pip,pip,pip. Frosken hopper 

hit og dit.Haren hopper haredans. 

Reven vifter med sin svans. 

Ulven uler mot månen 

rund.Villsvinet grynter med sin 

munn. Bjørnen liker å sove godt. 

Alle bor i en liten vott! 

Fem små snømenn  

Fem små snømenn stod uti hagen, 

 Sola kom opp og skinte hele dagen 

 Da kvelden kom, var en av dem vekk  

 Den hadde smeltet til en liten våt 

flekk 

 

SNØKRYSTALLER 

Snøkrystaller er vakre, 

så flotte og hvite, 

og akkurat som oss, 

finnes det ingen like. 



 

 

 

 

Månedsbrev for januar 

Godt nyttår!  

Det var flott å se hvor glade barna ble for å se hverandre og oss voksne etter juleferien. De 

som hadde kost seg her i barnehagen i romjulen ønsket alle velkommen tilbake, og de som 

hadde hatt fri kom med masse spennende å fortelle.  

Vi vil gjerne benytte anledningen til å takke dere foreldre for et veldig godt samarbeid og 

for alle tilbakemeldinger i året som var. Vi er så glade for at dere forteller oss hvordan dere 

opplever at barnet deres har det på avdelingen og ellers. Vårt felles mål er at det enkelte barn 

skal kjenne trivsel og glede ved å være i barnehagen.  Et godt samarbeid mellom oss voksne 

legger det beste grunnlag for dette. 

 Nå er vi kommet oss over i 2021, tiden flyr. Vi har hatt ei super juletid med mange kjekke 

juleaktiviteter. Både voksne og barn koste seg i desember. Vi sang julesanger og fortalte 

julefortellinger. Det var så koselig: vi bakte pepperkaker og hørte på julemusikk. Vi besøkte 

Pepperkakerbyen og vi fikk besøk av Julenissen fra Torget. Det var stas. 

Ungene syntes at det var spennende å se på alle de eksperimentene, som Fantasifantasten 

visste til oss i desember.   

Det var koselig i gudstjenesten. Ungene likte forestillingen som handlet om 

Juleevangeliet. Vi sang julesanger og koste oss. Alle har fått julestemning        

Vi storkoste oss på Nissefesten, og vi fikk besøk av Tøysenissen. Han var veldig tøysete og 

vi lo og lo og lo       

 Nå ser vi frem mot et nytt år med mange kjekke turer, aktiviteter og ikke minst få lov til 

å vær i lag med de herlige barna deres.Vi håper på litt snø i nærmeste fremtid, så husk å 

sjekke hyller at de er gode hansker/votter, hue, sokker, hals/bøff og tykke gode klær som 

vi bruker under regnklær/dress.  

  

 

Sosial kompetanse 

Måneds bønn 

Kjære Gud, ta min hånd når jeg legger meg til ro. La din engel vokte når jeg sover. Led du 

meg, slik at jeg kan få bli bevart hos deg. Kjære Gud pass godt på meg nå slik du lovet.                       

Amen  

 



 

 

En av barnehagens viktigste oppgaver er å hjelpe barn å utvikle holdninger, tilegne seg 

ferdigheter og få kunnskap om seg selv og andre. Sosial kompetanse handler om hvordan 

vi vokser og utvikler oss, hvordan vi har det inni oss, og hvordan vi er mot hverandre. 

Vi planlegger at vi skal lese bøker av Sandra Lyng om Corny. De handler om en liten 

enhjørning med følelsene utenpå kroppen. Vi skal lære barn å gjenkjenne og sette ord på 

følelsene sine, slik at de kan snakke om dem. Vi skal høre Sandras sanger om Corny på 

Spotify og YouTube. Så kommer vi til å lære en dans også. Vi gleder oss       

 

Kristen verdiformidling  

I januar skal vi fortelle en hisrorie fra Bibelen om Jona og hvalen.  

Den står i Bibelen i Jona kapitel 1 - 4 

Fokuspunktene i fortellingen er:  

- Om å ta gode valg 

- Viktig å høre etter hva som sies til oss 

- Være hjelpsom 

- Be om tilgivelse, få en ny sjanse 

 

 Tur:  

Vinter. Vi skal snakke om trær, fugler og dyr om vinteren.  

Vi skal prøve å finne svar på disse spørsmålene: kan vi se noen forandringer i naturen om 

vinteren? Kan vi hjelpe fuglene om vinteren? Og i så fall hvordan. Hvorfor trenger de vår 

hjelp? Vi skal lage fuglemat med alle ungene. Vi planlegger at vi skal ha et tegnekurs hvor vi 
kan lære oss å tegne forskjellige fugler (for de ungene som er interessert). 

 Snakkepakken:  

Vi skal fortelle eventyret  om ”Skinnvotten”. Det er et ukrainsk eventyr om en mann som 

mister votten sin ute i skogen. Etter hvert flytter det inn ulike dyr i votten.  

 Vi tenker å jobbe med eventyret i forhold at barna får bruke dramatisering og ved å jobbe 

med konkreter i fortellingen. Vi skal snakke om størrelser, tekstur, vennskap, fantasi og ulike 

dyr og det er egentlig ingen begrensing på hva som kan springe ut fra dette eventyret, og 

hvor barna leder oss.  

Hver fredag skal tre og fireåringer ha språkgrupper. Da skal vi jobbe med kategorier-møbler, 

klær, dyr, frukt og familie. Da skal vi sortere gjenstander ved å legge riktig gjenstand i riktig 



 

 

eske. Vi kommer til å bruke forskjellige aktiviteter for at barna skal få muligheter til å forstå 

sammenhengen og knytte ord til gjenstand og funksjon. 

I januar begynner vi å forberede oss til Bravo leken. Da skal vi dele alle treåringer i tre 

grupper og de skal ha 10 minutters øvelser hver dag i februar. Bravo-leken er en lek som 

stimulerer barns språkutvikling gjennom å utforske lyder, bokstaver og ord i kombinasjon 

med sanseerfaringer og fysisk aktivitet.  
 

 

Vi skal feire Noah i januar       Hurra!!Hurra!! 

  

Vi øver oss hver dag til at vi blir mer selvstendige (vi finner tegnesakene og klærne våre 

selv, vi prøver å holde orden i skapene våre og i grovgarderoben)      Det er viktig at 

førskolebarna begynner å lære seg hvordan de kan ordne alt, når de er på toalettet både 

hjemme og i barnehagen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi ønsker dere alle en god start på det nye året og lykke til med alle 

nyttårsforsettelser      Varm hilsen fra alle på Håndtrykket Hilde, 

June, Elen Dina, Vilde, Siv Wenche og Olga.  

VIKTIGE DATOER I JANUAR: 

 04. januar(mandag)- Planleggingsdag. Barnehagen er stengt. 
 25.januar- vi feirer Noah som fyller 6 år den 23. januar! Hurra      

 

VIKTIG Å HUSKE: 

 Husk å bruke KidPlan når dere registrerer sykdom eller fridager 

 Husk å ha med klær til aktuelt vær. 

 Merk klær. 

 Gi beskjed om det er andre enn foresatte som skal hente barnet. 

 



 

 

 

Skinnvotten Regle/Sang 

Pilemus Silkehår fant en vott så pen,  

flytta inn i våtten og vips så var der 1. 

Friskefrosk Langhår frøs i vinden og snø,  

så den varme votten og vips så var de 2. 

Haremann Hoppsadans hoppet glad av sted,  

stoppet opp ved votten og vips var de 3. 

Revemor Silkesvans sette i å flire,  

da hun fikk se votten og vips så var de 4  

Storeulv Aldrimett ønsket seg et hjem,  

spurte de i votten og vips så var de 5. 

Villsvinet Trynebrett  ville ha en kjeks,  

tigge den i votten og vips så var de 6. 

Bamsefar Labbdiger var så grum i hu, t 

il hank om til votten og vips så var de 7. 

 

 

 



 

 

 

SANG OM EVENTYRET-SKINNVOTTEN 

 1. Skinnvotten i snøen 

 Skinnvotten i snøen 

 Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 

 Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 

 Skinnvotten i snøen. 

 2. Ei mus presser seg inn  

 Ei mus presser seg inn 

 H Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 

 Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 

 Skinnvotten i snøen. 

 3.En frosk presser seg inn 

 En frosk presser seg inn  

 Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 

 4. En hare presser seg inn Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 

 En hare presser seg inn Skinnvotten i snøen. 

Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde  

Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 



 

 

 Skinnvotten i snøen. 

 5. En rev presser seg inn 

 En rev presser seg inn  

 Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 

 Help oss alle så vi ikke blir kalde 

 Skinnvotten i snøen. 

 6. En ulv presser seg inn  

 En ulv presser seg inn 

 Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 

 Help oss alle så vi ikke blir kalde 

 Skinnvotten i snøen. 

 7. Et villsvin presser seg inn 

 Et villsvin presser seg inn 

Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 

Help oss alle så vi ikke blir kald 

 Skinnvotten i snøen.  

 8. En bjørn presser seg inn 

 En bjørn presser seg inn 

 Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde 



 

 

 Hjelp oss alle så vi ikke blir kalde.  Skinnvotten i snøen. 


