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Vi er en nøttefri etasje da vi har flere barn som er allergikere 

UKE 
 

MANDAG TIRSDAG 
Ped.møter i partallsuker. 
Avd.smøter i oddetasuke. 

ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 
 

33 
 

16 
 
    STENGT 

17 
 
STENGT 

18 
Velkommen til   
«gamle» og nye 
barn 
 

19 
Lekegrupper 

20 
Lekegrupper  
Hipp hurra for  

Thea 5 år på 
lørdag   
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23        
 
     Velkommen til 

William😊   

24 
Kristen 

verdiformidling 
 

 

25 
Sangsamling  

26 
Hjertesamling  

27 
Fysisk fostring 
inne/ute   

 
Tarkus-samling 
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30 
Vi koser oss i 

Tunet  

31 
Vi koser oss i 

Tunet 

1 
Vi koser oss i 

Tunet 

2 
Vi koser oss i 

Tunet 

3 
 

 Hipp hurra for  
Emma 3 år på 

søndag     
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6 
Snakkepakken/ 

eventyr 

7 
Kor 

Hipp hurra for  
Evander 3 år       

 

8 
Eventyrsamling 

9 
Hjertesamling  

10 
Fysisk fostring 
inne/ute   
 
Tarkus-samling 
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13 
Livet i 

Ryfylketunetunet 
 

14 
Hjertesamling  

15 
Sangsamling 

16 
Kristen 

verdiformidling 
 

17 
Fysisk fostring 
inne/ute   
 
  Tarkus-samling 
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Brannvern 

uke  

20 
Tema; Brannvern 
 

21 
Kor   

 
 

22 
 

Hipp hurra for 
Håvar 5 år 

23  
 

Tema; 
brannvern 

24 
Fysisk fostring 
inne/ute   
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Vi koser oss i 

Tunet. 
 

28   
Vi koser oss i 

Tunet 
 

29   
Vi koser oss i 

Tunet 

30 
Vi koser oss i 

Tunet 

 
Tunet 

Tarkus-samling 

Smilehullet 
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Månedens sang  
Å «Noomi» er her, og «Thea» er her.  
Hipp hurra for at «Martin» er her.  
Og i vårt muntre lag har vi «Benjamin» her i dag,  
hipp hurra for at «Erle» er her.  
... gjentas til alle barna er nevnt.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Månedsbrev for august og september 
 
Vi ønsker alle hjertelig velkommen til et nytt barnehageår! Vi er glade for de 9 barna som 
fortsetter på Smilehullet og vi ser frem til å bli kjent med de 15 nye barna, som nå skal 
begynne i stor avdeling! 
 
De neste ukene er en tilvenningsperiode. De nye barna vil få anledning til å knytte seg til oss 
voksne, få kjennskap til rutiner og finne sin plass i barnegruppen. Det kan hende at de barna 
som har gått på avdelingen fra før også vil trenge en liten” tilvenning”. Det er en spesiell tid 
også for dem med nye lokaler. De er heller ikke lenger yngst og får mange nye personer å 
forholde seg til.  
 
På vår avdeling vil vi være tjuefire barn og det er en grei fordeling mellom jenter og 
gutter. Det blir to aldersgrupper; den ene er Førskolegruppen 5-6 år. Disse heter Sofie, 
Linnea, Martin, Aaron, Thea, Erle, Milian, Håvar og Marte. Den andre gruppen er 
Solstrålene 3-4 år; Disse heter Leah Nova, Evander, Noomi, Rasmus, Leander, Mika, 
Herman, Aksel, Kristina, Maya Marie, William, Emma, Ruth, Jesper og Benjamin. 
 
Vi er nå i en tilvenningsperiode og må ta dagene som de kommer. Planen er et 
utgangspunkt, og det kan nok hende vi må gjøre noen endringer enkelte dager. Vi har tre 
tema for hele året.  
 
 
 
 
 
 
 

Månedens Bønn 
Alt er skapt av deg min Gud. Ved di makt og 
på ditt bud. 

Luft og lys og sjø og land, 

Fugl i skog og fisk i vann. 

 
Vil du vite hvordan det låt? 

Vil du vite hvordan det låt, da Gud skapte alle 

fisker% 

Det sa blob, blob, blob, blob, blob, blob, blob%%, 

da Gud skapte alle fisker…… 
 



 
 

 
 
VI HAR 3 GJENNOMGÅENDE TEMA FOR HELE ÅRET: 
 

1. Kristen verdiformidling. Sosial kompetanse 

Vi presenterer sentrale fortellinger fra bibelen. I august starter vi med Skapelsen. 
Dette kan du lese om i bibelen i 1. Mosebok kapitel 1. Siden følger vi opp med Den 
barmhjertige Samaritan. Lukas kapitel 10, vers 25 -37.   
 
Vi ønsker å fokusere på det enkelte barns sosiale kompetanse (som går på det å 
kunne omgås andre på en god måte). Vi kommer til å jobbe med vennskap og 
empati. Empati er kort forklart evnen til å sette seg inn i en annen sin situasjon. I 
august og september jobber vi med det å hjelpe andre og å dele med andre. Barna 
skal få føle på fellesskapet og vårt felles ansvar for å hjelpe hverandre. Også i 
hjertesamlingene har vi fokus på det å; Ha tid til hverandre • Hjelpe hverandre • 
Alle er like verdifulle. 
 

2. Språk 

Målet vårt er at barna skal få oppleve gleden og nytten med språket og få utvide sitt 
ordforråd. Barna skal få oppleve seg selv som en viktig samtalepartner for store og 
små. Vi ønsker å møte barna der de er og la dem utvikle seg i sitt tempo, der de 
stadig har noe å strekke seg etter. Likevel er det greit å ha noen felles ting å jobbe 
med. I august og september vil vi lære hverandres navn. I en tilvenningsfase kan det 
å kunne plassere barn og voksne ved å høre at navnet nevnes, skape litt trygghet! 
 
I tillegg skal vi under tema språk bruke snakkepakken/ eventyr som et verktøy for 
utvikling av språk og begreper. Innhold i eventyr og historier som henger sammen 
med de andre temaene stimulerer til samtale rundt det vi ønsker å jobbe med. Vi 
kommer blant annet til å ha lesegrupper, dialogisk lesing, samtaler i samlinger for å 
bli enda bedre kjent,  
 

3. Nærmiljø og samfunn. Ryfylketunet 

Her skal barna få kunnskaper om dyrene vi har, lære hvordan de skal stelle dem og 
ta vare på dem på en god måte. Vi ønsker at barna skal lære å ha respekt og omsorg 
for Guds skaperverk. Månedens tema i september er” Grønnsakens bruksområder”. 
Vi skal spesielt se litt nærmere på gulroten og poteten. De eldste skal gå på tur til 
torget og kjøpe grønnsaker til noe godt vi alle kan kose oss med, i tillegg vil de 
gjøre seg erfaringer med ulike trafikk situasjoner som de allerede har hørt litt om i 
Tarkus-samlinger.  

 



Dagsrytme 

Skoleforberedende aktiviteter i førskolegruppe 

Gjennom arbeidet i førskolegruppa ønsker vi å legge til rette for at denne opplevelsen blir 
positiv. Å oppleve å ha en indre trygghet, og en god selvfølelse, er en verdifull ressurs i 
møtet med nye mennesker og utvikling av nye relasjoner. Opplevelse av mestring, 
utvikling og anerkjennelse fra andre styrker selvfølelsen og er således viktig i arbeidet med 
førskolegruppa. Arbeidet for at barna blant annet utvikler økende selvstendighet og 
ansvarlighet i hverdagen, både sosialt og rent praktisk bidrar mye til dette. Barna øver på å 
kle seg fornuftig, gå på do selv, holde orden i sakene og inngå i positive relasjoner.  

Førskolebarna er som regel språklig sterke og benytter språket i utforsking og filosofering. 
Å møte barna i deres undring danner grunnlaget for gode samtaler og refleksjon. Dette 
igjen til økt læring og motivasjon. Vi vil stimulere til en grunnleggende forståelse og 
bevisstgjøring på språket vårt og en god begreps- og mengdeforståelse for å være godt 
rustet for kommende undervisning. Førskoletreningen innebærer også selvstendighet, 
sosial kompetanse og selvregulering. Dette er noen av de viktigste faktorene for barna, slik 
at de kan bli godt rustet til skolen og hverdagen. Selvregulering innebærer bruk av fleksibel 
oppmerksomhet, arbeidsminne (det å huske og bearbeide informasjon i tankene) og 
impulskontroll. Enkelt sagt innebærer selvregulering viljestyrt atferd, eller at vi «tenker før 
vi handler.» Selvregulering hjelper oss til å tilpasse den sosiale konteksten, og har vist seg å 
være viktig for å klare seg faglig bra og sosialt i skole, studier og arbeidsliv. Vi starter opp 
førskolegruppen den første uken i september og det er Ann Kristin som har ansvar for 
denne.  

 
 

 

06.45-07.30: Lek og aktiviteter på avdelingen 
07.30- 08.15: Frokost 
08.15-09.00: Lek og kos inne/ute 
09.15-09.30: Kort samling med informasjon om hva vi skal gjøre i dag 
09.30-10.30: Aktivitet, Grupper, Tur 
10.30: Samling 
10.45: Lunsj 
11.30: Ute lek 
13.45: Fruktmåltid 
14.00-16.15: Frilek ute/inne 
 
 
 
 
 
 



Det blir 
foreldremøte i 
september. 
Nærmere info. 
kommer 
etterhvert! 

 
 
 
 
 
Ting å huske på: 

 Om barnet skal spise frokost i barnehagen, må det komme innen kl. 08.15 

 Gi beskjed om barnet ikke skal komme i barnehagen eller hvis det kommer etter 

09.30.  

 Det er viktig at vi får beskjed dersom barnet skal hentes av andre enn dere foresatte. 

 Merk alt dere tar med i barnehagen, klær, sko osv.     

 Ha med minst 2 sett med skiftetøy. 

 Vi er ute uansett vær. Været kan skifte i løpet av en dag, så ha med klær til alle typer 

vær. 

 Minner og om at vi er en nøttefri avdeling da vi har flere barn som er 

allergikere. 

Informasjon om nye åpningstider i barnehagene i Strand 

Det ble enstemmig vedtatt en åpningstid på 9,5 timer med evaluering etter et halvt år. 
Barnehagene skal ha samme åpningstider: 06.45 – 16.15. Under finner dere vedtaket til 
politisk behandling av åpningstider i våre barnehager. Vedtaket er gjeldene fra nytt 
barnehageår fra 15.08.21 
 
https://innsyn.onacos.no/strand/wfinnsyn.ashx?response=journalpost_detaljer&journalpost
id=2020057464&Mid1=1349 
 
 
Vi ser frem til et nytt år på avdelingen med nye lokaler og gleder oss til å bli kjent med de 
nye søte store ☺ og til å treffe igjen de som kommer fra sommerferie ☺ Vi er her for dere 
og deres barn! Husk at det er dere som er eksperter på deres barn, og det er derfor viktig at 
dere gir oss ulik informasjon og tilbakemeldinger om det skulle være noe. Dersom barnet 
og gråter når du går, så slå gjerne på tråden etter en liten stund. Sannsynligvis får du høre at 
barnet nå har det bra☺, og du slipper å gå og ha vondt av barnet ditt hele arbeidsdagen. 
 
    

 
Med ønsker om noen fine uker til dere alle… 

       - Magdalena, Marion, Klaudia, Anja, Inger 

https://innsyn.onacos.no/strand/wfinnsyn.ashx?response=journalpost_detaljer&journalpostid=2020057464&Mid1=1349
https://innsyn.onacos.no/strand/wfinnsyn.ashx?response=journalpost_detaljer&journalpostid=2020057464&Mid1=1349

