Y.
4,/ JUNG
Varmt felles maltid i Barnas Kulturhage Hgsten 2026. ELEN

(De store avdelingene)

Tirsdag 08. september:

Felles maltid i Kafeen pa Klippen.

Meny: Onepot pastagryte. Middagen lages fra bunden av med:
Dette er en vegetar rett med blant annet hjemmelaget tomatsaus,

Igk, gulrot, linser og squash og fullkornspasta med ost pa toppen.

Tirsdag 22. september:

Fellessamling i hovedsalen fgr luns;j:

Buggegarden episode Grgnnsaker. «Grgnnsaker er
best til hverdag og fest»

Felles maltid i Kafeen pa Klippen.

Meny: Fyldig grennsaksuppe

med brgd. Suppen lages fra bunnen av med
sesongens gode ravarer.

UKE 39 blir det det hgstens grgnsker som blir servert under frukt — maltidet (gulrgtter,
kalrabi, blomkal, brokkoli)

Tirsdag 06. oktober:

Felles maltid i Kafeen pa Klippen.

Meny: Hjemmelaget fiskegrateng pa
avdelingene med raspet gulrot og potet.

Middagen lages fra bunnen av med

fisk av sei, torsk.



Tirsdag 20. Oktober:
Aksjonsdag: Pa menyen star lapskaus.

Middagen lages fra bunden av.

Tirsdag 03. November:
Felles maltid i Kafeen pa Klippen.
Meny: Tomatsuppe. Suppen lages fra bunden av

og serveres med brgd til.

Tirsdag 17. November:
Felles maltid i Kafeen pa Klippen.
Meny: Kyllinggryte med Karri. Middagen lages fra bunden av

og serveres med ris til.

Tirsdag 01. Desember:

Felles maltid i Kafeen pa Klippen.

Meny: Onepot pastagryte. Middagen lages fra bunden av med:
Dette er en vegetar rett med blant annet hjemmelaget tomatsaus,

Igk, gulrot, linser og squash og fullkornspasta med ost pa toppen.

Tirdag 15. Desember:
Felles maltid i Kafeen pa Klippen. | dag er det
Nissefest og pa menyen star

«Nissegrgt»




