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Førskole gruppen på  
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8 
Førskolegruppen på 
KFK 
 
Kristen verdisamling  
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Fysisk aktivitet  

 
Gruppedeling  
 
Eventyrsamling  

10 
Førskolegruppen på KFK 
 
Småtroll sosial 
kompetanse samling 
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13 
En gruppe tur med 
skattkammeret 
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Kor  
 
Språkgrupper  
 
Sosial kompetanse samling 
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Varmt måltid  
 
Gruppedeling  
 
Kristen verdisamling  

16 
Fysisk aktivitet  

 
Gruppedeling  
 
Eventyrsamling  
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Forming  
 
Gruppedeling  
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Tur  
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Førskolegruppen på  
KFK 
 
Småtroll lesegrupper  
 
Sosial kompetanse samling 
 
Down syndrom dagen (ulike 
sokker). 
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Førskolegruppen på 
KFK 
 
 
Småtroll språkgrupper  
 
Kristen verdisamling  

23 
Sykkeldag  

 
 
 
 

Eventyrsamling  

24 
LEONA 6 ÅR 

 
Førskolegruppen på KFK 
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27 
En gruppe tur med 
skattkammeret 
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Kor  
 
Gruppedeling  
 
Sosial kompetanse samling  

29 
Påskelunsj i kaféen 
 

 
 
Gruppedeling  
 

Kristen verdisamling 

30 
Fysisk aktivitet  

 
 
Gruppedeling  
 
Eventyrsamling  

31 
Pysjamasfest  
 

 
 
 
 
Eventyrsamling  
 

ØYEBLIKKET 

MARS 

MÅNEDENS BØNN: 

Kjære Jesus, 

Takk for at du alltid er med oss. 

Hjelp meg å elske andre  

like mye som du elsker meg. 

I Jesu navn, amen 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 KRISTEN VERDIFORMIDLING 
Bibelfortellinger fra «kort og godt» 

- Palmesøndag 

- Jesus vasker disiplenes føtter 

- Nattverden 

- Jesus dør og står opp igjen 

- Jesus lever  

 

 INKLUDERENDE BARNEHAGE 
Tema denne måneden er samspill. Vi bruker verktøyet «hjerteprogrammet» i 
formidlingen i samlingene våre. Vi bruker også relevante ord og begreper i samtaler 
med barna. 
 
Mål: å gi barna en følelse av verdien av fellesskap/samarbeid og forståelse for behovet 
for normer og regler i samhandling med andre. 

                           

 TUR/RYFYLKETUNET 
Tema når vi går turer fremover er våren, vi ser etter forandringer i naturen fra 
vinter til vår. 
 
I ryfylketunet bruker vi snekkerboden, bestemor stua, kose og steller med dyra og 
leker i uteområdet. 

 

MÅNEDENS SANGER: 

                  MÅNEDENS FOKUSOMRÅDER 
 

 På Golgata sto det et kors 

 Velsignet være kongen hosianna  

 Det er gøy gøy gøy 

 Det bobler frem en glede 

 Jesus er min venn 

 Guds kjærlighet 



 SPRÅKFOKUS 
Hele barnehagehverdagen er arena for å bruke språket, rundt måltidene går for 
eksempel samtalen mellom barna og de voksne, i garderoben bruker vi begreper som 
dress, støvler, tykk genser, på, av, under osv. 
 
Vi legger også opp til gode samtaler i samlinger, vi har språkgrupper, vi spiller spill, 
dialogisk lesing og regelleker. 
Når vi går turer, snakker vi om ting vi ser og hører. 
 
Småtroll har også bravolek. 
 
Nøkkelord er motsetninger som: lys-mørk, ny-gammel, tørr-våt, myk-hard, glatt-ru 
osv. 

 
 
 
 
 
 
 

 Frokost fra kl.07.00-08.15, kommer barnet etter dette må de ha spist frokost heime. 

 Minner om åpningstiden som er kl.06.45-16.15 

 Som informert om tidligere på kidplan begynte Linn på håndtrykket 1. mars, nye 
oppgaver som konstituert barnehagelærer venter henne der. Det jobbes med å finne 
vikar for henne. I mellomtiden vil dere se forskjellige vikarer på avdelingen. 

 Minner om at dere sjekker at barnet ditt har skiftetøy til hver dag, det er minimalt 
med låneklær vi har. 

 Merk ting barnet har med i barnehagen med navn. 

 Når førskolen er på KFK, begynner dette kl.09.15 

 Når vi skal ha sykkeldag kan barnet ha med sykkel/sparkesykkel, de må da også ha 
med hjelm- hvis ikke kan de ikke bruke sykkelen. 

 Minner om at dere må ta med alt av yttertøy med heim hver fredag slik at 
rengjøringspersonellet får vasket godt i garderoben, sanden lager ganske mye fint 
støv som vi vil ha bort. 

 Er det noe dere lurer på, om det er stort eller lite, ris eller ros ønsker vi at dere 
kommer til oss, vi vil kun det beste for barna deres og det er på denne måten vi kan 
bli bedre 

 Telefon nummer Øyeblikket er: 40710475, Ann Elin: 95852996 

 Påskelunsj blir uten foresatte 

 Når vi skal ha pysjamasfest kan de som vil gå i pysjamas denne dagen og de kan ha 
med seg en bamse. 

 Minner om at hvis barnet ditt ikke skal i barnehagen at dette blir registret på 
kidplan innen kl.08.00 eller sender oss en sms inne kl.08.00. Ditt barn kan være 
avgjørende om vi trenger vikar på huset eller ikke. 

 Småtroll skal begynne å gå på turer i lag med Skattekammeret annenhver mandag 
fremover. 

 2.1 mars er det verdensdag for Downs syndrom- rockesokk. Hvis du vil, ta på deg 2 
forskjellige sokker denne dagen. 

 HIPP HURRA FOR LUKAS 4 ÅR OG LEONA 6 ÅR. 
 
 

INFO 



 
 
 
 
 
 
 
Heisan alle foresatte! 
 

Da ønsker vi våren velkommen! Tida går jammen meg fort i lag med de flotte barna deres  
 
 
                                  Litt fra februar måned: 
 
Vi har hatt om høflighet og respekt for andre, må bare få si at de er veldig høflige disse barna deres, 
når vi bekrefte når de sier noe fint så lyse de opp og de kan ikke få si de fine tinga ofte nok. Vi ser at 
dere har jobbet med dette heime også, tusen takk for samarbeidet 
 
 
Førskole gruppen har hatt skrivedans, vi skulle tegne vulkan. Dette syns barna var ganske så gøy. 
Dere ser resultatet i garderoben, så ta en titt hvid du ikke har gjort det. Skrivedans er et samspill 
mellom lek, musikk og bevegelse. 
Skrivedans er en metode for å gjøre barna fortrolige med skrivebevegelser og de får utvikle grov og 
fin motorikken sin. 

 
 
                                  Litt om måneden som kommer: 
Vi fortsetter å ha om høflighet og respekt, vi kommer også til å ha om samspill. 
Vi fortsetter også å dele barnegruppen i 2 store deler av dagen hver dag, småtroll og førskolegruppe 
deler vi de inn i. Vi ser at dette skaper mer ro og konsentrasjon for det enkelte barn i forhold til lek 
og aktivitet. 
 
 
 

En varm mars hilsen i fra 
Viktoria, Therese, Linda, Hanne Ruth og Ann Elin 

MÅNEDSBREV FOR MARS 


