
 

 

 

 

 

Januar 2023 
Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1 2 

 
Planleggingsdag 

Barnehagen stengt 
 

3 
 Eventyrsamling: 
-skinnvotten 
 
 
Gruppedeling: 

 gymsal 
 tur 

 

4 
Bursdagssamling  
 
 

Hipp Hurra  
Simon Filip  

2 år!! 
lekegrupper 

  

5 
Hjertesamling: 
-en god venn 
 
 
Gruppedeling: 

 forming  
 utelek 

 

6 
Kristen 
verdiformidling 
-Sakkeus 
 
Gruppedeling: 

 forming 
 utelek 

  

2 9 
Musikksamling 
 
 
Lekegrupper  
ute og inne 

10 
Kristen 
verdiformidling 
-Sakkeus 
 
Gruppedeling: 

 gymsal 
 tur 

 

11 
Hjertesamling: 
-en god venn 

 
 

Gruppedeling: 
 tur 
 gymsal 

 

12 
Eventyrsamling: 
-skinnvotten 

 
Gruppedeling: 

 forming 
 utelek 

 

13 
Temasamling: 
-vinterfugler 
 
Gruppedeling: 

 forming 
 utelek 

 

3 16 
Kristen 
verdiformidling 
-Sakkeus 
 
Lekegrupper inne 
og ute 
 

17 
Temasamling: 
-dyr om vinteren 
 
Gruppedeling: 

 gymsal 
 tunet 

 
 

18 
Eventyrsamling: 
-skinnvotten 
 
Gruppedeling: 

 gymsal 
 tunet 

 
 

19 
Musikksamling: 
 
 
Gruppedeling: 

 forming  
 tunet 

 

20 
Hjertesamling: 
-en god venn 
 
Gruppedeling: 

 forming  
 tunet 

 
 

4 23 
Temasamling: 

-dyr om vinteren 
 
Lekegrupper inne 
og ute 

 

24 
Bursdagssamling  
 
 

Hipp Hurra  
Varg 3 år!! 

 
 

  

25 
Kristen 
verdiformidling 
-Sakkeus  
 
Gruppedeling: 

 forming  
 gymsal 

 

26 
Hjertesamling: 
-en god venn 
 
Gruppedeling: 

 forming 
 utelek 

 

27 
Eventyrsamling: 
-skinnvotten 

 
Gruppedeling: 

 forming 
 utelek 

 
 

Sang om snøen 

Hvis snøen var av karamell og popcorn, 

å for et snøvær det ble. 

Hvis snøen var av karamell og popcorn, 

å for et snøvær det ble. 

Vi åpner opp munnen og stikker ut og 

tunga, AAAAAAAAAA. 

Hvis snøen var av karamell og popcorn, 

å for et snøvær det ble. 

 
 

Lang rekke med venner 

Vi er en lang lang rekke med venner, 

som holder hverandres hender. 

Når jeg holder deg og du holder 

meg vi er en lang lang rekke med 

venner. 
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Månedsbrev fra Armkroken 

 

GODT NYTTÅR! 

Tiden flyr, og desember flyr kanskje enda fortere enn de andre månedene. Vi håper alle har 

hatt en fin julehøytid og ferie. Ved inngangen av det nye året vil vi benytte anledningen til 

å takke dere foreldre for et veldig godt samarbeid og for alle tilbakemeldinger i året som var. 

Vi er så glade for at dere forteller oss hvordan dere opplever at barnet deres har det på 

avdelingen og ellers. Vårt felles mål er at deres barn skal kjenne trivsel og glede ved å være i 

barnehagen.  Et godt samarbeid mellom oss voksne legger det beste grunnlag for dette. 

På avdelingen har det vært masse kjekk lek og selvfølgelig juleforberedelser. Vi har hørt 

fortellingen om Josef, Maria og Jesus-barnet, og noen av barna fikk være med å dramatisere 

fortellingen i samlingen, det var veldig stas       Barna har kost seg med å lage julepynt og 

julegaver, og ellers har nok reglen om «Nisse Rød og Nisse Blå» vært et høydepunkt for 

barna☺  

I januar håper vi på mye fint vintervær slik at vi kan kose oss enda mer ute. Ellers starter vi 

opp igjen med lekegrupper og temaarbeid igjen etter en måned hvor det meste har gått i 

juleforberedelser. Vi deler oss fortsatt mye i grupper deler av dagen, og ser at barna trives 

med å få leke i smågrupper.  

 

Bravoleken 

I løpet av januar starter vi opp med BRAVO lek for de eldste barna på avdelingen. Dette er 

et språkstimulerende opplegg som går over 12 uker der vi har små økter med barna hver dag. 

Ønsker dere å lese mer om dette kan dere gå inn på nettsiden: bravoleken.no. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Husk!!!! 
• Minner om at alle barn og voksne vasker 

eller spriter hender før de kommer inn på 

avdelingen.  

• Viktig at vi får beskjed før 8.00 om ditt 

barn har fri eller er syk, logg selv på 

kidplan eller sms/ring til 407 10 471 



TEMA: 

Kristen verdiformidling: 

I adventsamlingene i desember har vi gått gjennom juleevangeliet. Vi har fortalt med 

konkreter, gjennom sang og dramatisering og barna har etter tur fått være hjelper i samling. 

Da har de fått trekke pepperkakehjertet sitt og fått hjelpe med å sette figurer i julekrybba og 

tror mange av de ville vært med å hjelpe hver dag       

I januar skal barna få høre om Sakkeus (Lukas kap 19 vers 1-4) 

 

Sosial kompetanse: 

Gjennom sosial kompetanse lærer barna hvordan de skal omgås hverandre på en god måte. 

Vi ønsker at barna skal danne gode vennskap når de er i barnehagen. Vi snakker med barna 

om det å være en god venn. Vi snakker om følelsene og det å ha empati for andre. Når vi 

ser noen som gråter, hva kan vi gjøre da? Små barn har mye å lære, og trenger voksne som 

hjelper dem og veileder dem i leken både hjemme og i barnehagen. Ser mye empati hos 

barna på Armkroken, er det noen som gråter er de andre raske med å finne kosi og tytti       

I garderoben er de og raske med å hjelpe hverandre når de skal ta av dresser og sko       

 

Kultur og nærmiljø: 

Barna skal få oppleve naturen og undre seg over naturens mangfold. Vi ser nærmere på dyra 

om vinteren. Hvor bor de? Hva spiser de? Vi går turer i nærområdet og undrer oss over det 

vi ser. Vi finner mye rart når vi går tur, barna samler på pinner og kongler og vi må alltid 

stoppe for å se når vi går forbi en bekk        

 

Språkfokus: 

Språket er noe som omgir oss daglig. Vi leser bøker sammen med barna og prøver så ofte 

som mulig å lese aktivt sammen med barna, siden vi vet det er viktig for barnas 

språkutvikling. Språket blir stimulert når vi sammen med barna peker, benevner og samtaler 

rundt bøker. Vi spiller enkle lotto med bilder av gjenstander fra dagligtalen og fokuserer på 

den gode samtalen med barna. 

Vi forteller eventyret om dyra i skinnvotten. 

Fokusord denne måneden er vinter, tallord, rekkefølge og størrelse. 
 

  

 

Vennlig hilsen Linda, Steffi, Mona, Hanne Brit og Elisabeth 


